
Mo 13. Mai 19:30

adria- Wien
----

praktischer kurs ab 20. Mai

Richtig Laufen -

für Anfänger, Hobbyläufer und Profis

ein Seminar
von

Laufen&Co                                     und Partner...

„gesünder, wirksamer,
   schöner, ... schneller“ 

  2 Millionen Österreicher laufen, aber...
  1,99 Millionen wissen nicht,
   worauf sie achten sollten!

Lauftechnik

Donaukanal beim Schwedenplatz 1010 Wien
Platzreservierung obligatorisch
info@lauftechnik.at www.lauftechnik.at

Peter Wundsam 

  Vortrag


